
活動報告書 

 

タイトル：２０２２年度 第２回全体会議【研修会】 

 

日 時：２０２２年１１月２６日 

 

場 所：神奈川県トラック総合会館 

 

活動報告：ボクシング世界３階級制覇を果たした八重樫様を講師に招き、変動の

激しい現代社会を勝ち抜くためのマインドやメンタルマネジメントについて講

演頂きました。講演後も会員の皆様は、写真撮影やサインなどしてもらい盛り上

がっていました。 

 

  

  

  




