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テールゲートリフター特別教育のご案内

　労働安全衛生規則が改正され、令和 6 年 2 月 1 日から、テールゲートリフターを使用した荷を積み卸す作
業は、特別教育を修了した作業者でなければ行わせることができなくなります。したがって、これまでの間
に作業者に対して特別教育（学科 4 時間、実技 2 時間の計 6 時間）を実施しておくことが必要となります。
　この講習は、社内での特別教育の実施が困難な事業場を対象にした、作業者に対するテールゲートリフター
特別教育になり、学科教育 4 時間のみになります。実技 2 時間については当支部で学科教育を受講された事
業場に対して「実技教育のポイント」動画教材へのアクセス用URLを提供します。本講習の修了者には学
科修了証を交付します。
　当支部では、今回下記の日時にて講習を開催しますので、是非受講されますようご案内いたします。なお、
今後も計画的に当該講習を実施する予定です。

1 ．日時・場所
開催日 令和 7 年11月18日（火） 定員 修了証の交付：
時　間 12：45～17：00

30名 講習を修了した方に対して、
学科修了証を交付いたします場　所 神交共ビル（新横浜）

横浜市港北区新横浜 2-13-4
2 ．受講料（税込　含、テキスト代）　　陸災防神奈川県支部会員 　　　  6,600円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（陸災防神奈川県支部が一部料金を負担しています。）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　陸災防神奈川県支部会員以外　 11,000円
3 ．申込み締切　　　11月11日（火）（ただし定員になり次第締め切ります）
4 ．受講申込み方法　下記の受講申込書にご記入の上、FAX送信してください。（先着順受付）
5 ．入金方法　　　　�満席の場合以外は連絡致しません。FAX送信後 1 週間以内に次のいずれかの方法で 

受講料のお支払いをお願いします。
6 ．入金最終締切　　11月11日（火）
　　※事前のご入金をお願いします。講習当日のお支払いは受付しておりません。
　　①下記口座に受講料を振り込んでください。
　　②受講料を現金書留にて郵送してください。※入金確認後、FAXにて受講票を送信いたします。

　　③受講料を陸災防神奈川県支部に持参してください。

陸災防神奈川県支部

振込口座：りそな銀行横浜支店　普通口座　0286304
　　　　　陸上貨物運送事業労働災害防止協会神奈川県支部
住所　〒222-0033　横浜市港北区新横浜 2-13-4　神交共ビル 3 階
　　　　　　　　　陸上貨物運送事業労働災害防止協会神奈川県支部

TEL　045-472-1818　　FAX　045-472-1305

…………………………… 切り取らずにこのままFAXしてください（FAX：045-472-1305）……………………………

� 令和　　年　　月　　日

テールゲートリフター特別教育講師養成講座受講申込書
事業場名�
所在地　〒
�
会員区分　　　　陸災防神奈川県支部会員 ・　それ以外
TEL　　　　　　　　　　　　　FAX　　　　　　　　　　　　　担当者名　　　　　　　　

受　講　者　氏　名 生　年　月　日 受　講　者　氏　名 生　年　月　日

※ご記入いただいた情報は、受講者への連絡、修了証作成等講習会実施のためだけに利用します。
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振込口座：りそな銀行横浜支店　普通口座　0286304
　　　　　陸上貨物運送事業労働災害防止協会神奈川県支部
住所　〒222-0033　横浜市港北区新横浜 2-13-4　神交共ビル 3 階
　　　　　　　　　　陸上貨物運送事業労働災害防止協会神奈川県支部
　　　　　　　　　TEL　045-472-1818　　　FAX　045-472-1305
　　　　　　　　　ホームページ：　　　　　　　　　　　　　　　

安全衛生推進者（初任時）教育のお知らせ 陸災防
神奈川県支部

　労働安全衛生法においては中小規模事業場の安全衛生水準の確保・向上を目的として、事業主等の指示を受け、
現場の安全衛生業務を担当する「安全衛生推進者」を選任することが義務付けられています。※1、※2
　また、選任した安全衛生推進者には労働安全衛生法第19条の 2 第 2 項の規定に基づき初任時教育を行う必
要があります。※ 3
　陸災防神奈川県支部では下記により安全衛生推進者（初任時）教育を開催いたしますので、選任された方、
または選任予定者で初任時教育がお済みでない方等が多数ご受講いただけますようご案内いたします。
注：※ 1　選任対象の事業場・・・①常時10人以上50人未満の事業場　②業種は運送業他
　　※ 2　安全衛生推進者の選任要件（次の要件を満たせば選任できます）
　　　　　①大学、高専卒業後 1 年以上の安全衛生の実務経験のある方
　　　　　②高校等卒業後 3 年以上の安全衛生の実務経験のある方
　　　　　③（学歴を問わず）5 年以上の安全衛生の実務経験のある方
　　　　　④安全衛生推進者養成講習修了者
　　※ 3　�初任時教育（「労働災害防止のための業務に従事する者の能力向上教育に関する指針」による
　本教育講習は、厚生労働省が陸上貨物運送事業の安全衛生推進者の職務遂行に必要な知識等を付与するた
めの能力向上教育教育（初任時）カリキュラムに基づき実施いたしますので、ご受講いただきますようご案
内いたします。【カリキュラム等詳細は当支部ホームページをご参照ください】 

【安全衛生推進者（初任時）教育】
1  開催日時：令和 7 年11月20日（木）　午前 9 時から午後 5 時　
2  開催場所：神交共ビル　研修室　　横浜市港北区新横浜 2-13-4
3  受 講 料：8,030円（教材費、消費税込み）
4  定　　員：30名
5  修了証の交付：講習を修了した方に対して、修了証を交付いたします。
6  申し込み締切り：講習日の 1 週間前（ただし定員になり次第締切ります）

※受講申し込み・入金方法　
　下記の受講申込書にご記入の上、FAX送信してください。FAXによる先着順となります。
　FAX送信後、ただちに（原則 1 週間以内）次のいずれかの方法で受講料のお支払いをお願いします。
　①下記口座に受講料を振り込んでください。
　②受講料を現金書留にて郵送してください。　※入金確認後、FAXにて受講票と地図を送信いたします。

　③受講料を陸災防神奈川県支部に持参してください。

事前のご入金をお願いします。講習当日のお支払いは受付しておりません。

…………………………… 切り取らずにこのままFAXしてください（FAX：045-472-1305）……………………………

陸災防神奈川県支部 　 検索

� 令和　　年　　月　　日
事業場名�
所在地　〒
�
TEL　　　　　　　　　　　　　FAX　　　　　　　　　　　　　担当者名　　　　　　　　

受　講　者　氏　名 生　年　月　日 役　職　名

※ご記入いただいた情報は、受講者への連絡、修了証作成等講習会実施のためだけに利用します。
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広告

No.217

前車が急停止し追突！前車が急停止し追突！
神交共 安全情報・事故事例

～コメンタリー運転で事故防止～

“前方車両　注意！” “車間距離　よし！”など、“前方車両　注意！” “車間距離　よし！”など、
声に出すコメンタリー運転を実践しましょう。声に出すコメンタリー運転を実践しましょう。

　　の安全運転推進スローガン
車間距離
　　　取れば
 周りが見えてくる です。です。

　　の安全推進重点項目は、11月 11月

AB

歩 道
店舗駐車場

追突事故の防止追突事故の防止
～「車間距離」の確保～～「車間距離」の確保～

　普通貨物車を運転しているＡは
交差点を直進しようとしたところ、
急停止した前車Bに追突した。

事故の状況事故の状況 運転者の話運転者の話
　渋滞の影響で予定していた納品時間を大幅に過ぎており、気持ち
が焦り気味でした。
　前車Ｂは前方の交差点を、そのまま通過すると思い、急いでいた
こともあり普段より車間距離を詰めて走行していました。横断歩道
を渡ろうとしていた歩行者に気づいたＢが急停止したので、慌てて
ブレーキを踏みましたが、間に合わず追突してしまいました。

事故防止のポイント事故防止のポイント

　この事故の原因は、「急ぎの心理」から、前車との車間距離を詰めて走行したことです。
　「急ぎの心理」は、誰でも潜在的に持っているため十分な注意が必要です。気持ちにゆとりがなくなる
と冷静さを失い、車間距離を詰めて走行してしまうなど事故への危険性が高まります。
　状況の変化を確実に把握するためにも、前車との状況に応じた適正な車間距離を保って追突事故の防止
に努めましょう。

事故状況図
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お問い合わせは業務部契約課宛にご連絡をお願いします！！
TEL. 045-475-2007 / FAX. 045-475-2009　E-mail : keiyaku@shinkokyo.or.jp

対人事故の場合の「臨時費用」、自損事故の場合の「特別費用」、車両事故の場合の「搬送費用」
など、組合独自の費用共済金があります。

　私たちは、トラック運送事業者の皆様に、“安心”の自動車共済・自賠責共済と“安全”の
事故防止事業を通じて、皆様の事業運営の一助となるよう共に歩みを進めている組合です。

神奈川県自動車交通共済協同組合にご加入ください神奈川県自動車交通共済協同組合にご加入ください

対人共済契約に、自賠責共済をセッ
ト契約いただくと、対人共済掛金か
ら一定額を割引いたします。

Gマークの認定を得ている組合員のご契約
に際しては、一定条件のもと共済掛金を割
引いたします。

自賠責共済セット契約割引自賠責共済セット契約割引 Gマーク割引Gマーク割引（安全性優良事業所認定割引）（安全性優良事業所認定割引）

当組合契約車両が所定のロードサー
ビスをご利用の場合、1回のご利用毎
に20万円を限度にご負担いたします。
（自己負担金5万円あり）

事業利益が生じた年度は組合員の皆様に還
元しています。
昭和55年度から令和4年度までの配当金
総額は60億円にもなります。

神交共ロードサービス神交共ロードサービス 配当金の還元配当金の還元

交通共済の特徴交通共済の特徴

（ご加入いただくと全て無料でご利用いただけます）
安心と安全を無料でご提供！！安心と安全を無料でご提供！！

詳しくはこちらから神奈川県自動車交通共済協同組合

安全運転トレーニングセンター安全運転トレーニングセンター

運転者講習会の講師派遣運転者講習会の講師派遣

事故防止メールマガジン配信事故防止メールマガジン配信

輸送安全規則に基づく「特別指導講習」輸送安全規則に基づく「特別指導講習」

輸送安全規則に基づく「特別適性診断」輸送安全規則に基づく「特別適性診断」

可搬型事故防止機器可搬型事故防止機器

全国トラック交通共済協同組合連合会全国トラック交通共済協同組合連合会
（交協連）のCMが放映中！（交協連）のCMが放映中！

毎
週
土
曜
日
朝
5
時
55
分
〜
9
時
25
分

Ｃ
Ｍ
放
送
時
間
7
時
30
分
頃

日
本
テ
レ
ビ

「
シ
ュ
ー
イ
チ
」
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故障・事故　365日24時間出動
☆普通車・中型～大型トラック・バス・トレーラー　対応可能
☆レッカー車・サービスカー　37台常時待機
☆日野自動車・いすゞ自動車・UDトラックス・三菱ふそう
　各保険・リース提携　JHRネットワークサービス株式会社加盟
☆首都高速道路・NEXCO東日本・各社協定  保険切替え可能

各営業所案内

❖最高品質ロードサービス❖

（有）矢向自動車工業
TEL（045）581-2815

〒230-0001　横浜市鶴見区矢向1-5-39
URL　　 http://www.carclap.co.jp
E-MAIL　yako@carclap.co.jp

●本社（鶴見区）　　●横浜湾岸営業所（神奈川区）
●東京支店（大田区新蒲田）　　●麻布営業所（港区三田）

信頼のネットワークで日本のハイウェーを結ぶ

いつでもどこでも、よりよい品をより安く、しかも確かな技術で。

〒113－0033　東京都文京区本郷2－22－2　宇佐美第一本郷ビル5階
TEL 03－6801－5242　FAX 03－6801－5230　 URL http://usami-net.com　 携帯URL http://usami-net.com/keitai/

広告

株式
会社 東日本宇佐美 東京神奈川支店

■問合せ先　総務部  経理課　TEL 045-471-5511

全国トラック事業グループ保険 （災害保障特約付団体定期保険）

広告

広告
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広告

広告

広告

◆ 一般講習（貨物） 令和7年12月18日
◆ 基礎講習（貨物） 令和7年11月14、15、16日
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ナスバ（独立行政法人自動車事故対策機構）　神奈川支所
横浜市港北区新横浜 1-2-1　新横浜ファーストビル 8 階　TEL 045-471-7401　FAX 045-471-7405

神奈川県トラック協会 会員事業者様

適性診断活用講座のお知らせ

ナスバ神奈川支所移転のお知らせ
　この度、当支所はトラック総合会館の大規模改修に伴い、事務所を移転し、令和 7 年 9 月 1 日月曜日
より移転先事務所にて業務を開始いたしました。引き続きご支援を賜りますようお願い申し上げます。

　①適性診断票（結果）の見方について……30分
　②適性診断票（結果）の具体的な活用の仕方について……30分
　③ロールプレイング………2時間30分（①②③合計3時間30分）
　　 ドライバーに対する「助言・指導」の実際を体験していただきます。

2,700円（テキスト代、消費税込み）

1 ．講座内容

2．受講料

【実施日及び開始時間】
12月上旬頃予定（※決まり次第当機構HPに掲載します）13時～
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【お問合せ先】
独立行政法人自動車事故対策機構　神奈川支所　指導講習担当
横浜市港北区新横浜 1-2-1　新横浜ファーストビル 8F 
電話番号：045-471-7401

○�ご予約はインターネット（https://ks-yoyaku.nasva.go.jp/）からお願いいたします。携帯
電話、スマートフォンからもご予約いただけます。

運行管理者等基礎講習・一般講習のご案内

開催日 会場 会場住所 予約開始日

11月12日（水）～11月14日（金） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 8 月 1 日（金）

1 月21日（水）～ 1 月23日（金） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 10月 1 日（水）

1 月28日（水）～ 1 月30日（金） かながわ労働プラザ 横浜市中区寿町 1 - 4 10月 1 日（水）

2 月17日（火）～ 2 月19日（木） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 11月 1 日（土）

基礎講習

携帯電話・スマートフォンの方はコチラ

※詳細についてはインターネット講習予約システムよりご確認ください。
　なお、お申し込みの際は業態（貨物・旅客）をお間違いのないようご注意ください。

支所内開催
開催日 会場 会場住所 予約開始日

月初を除く平日開業日 NASVA神奈川支所（動画） 横浜市港北区新横浜 1 - 2 - 1
新横浜ファーストビル 8 F

原則開催月
3 カ月前より

開催日 会場 会場住所 予約開始日

11月11日（火） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 8 月 1 日（金）

12月18日（木） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 9 月 1 日（月）

12月19日（金） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 9 月 1 日（月）

2 月26日（木） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 11月 1 日（土）

2 月27日（金） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 11月 1 日（土）

3 月 5 日（木） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 12月 1 日（月）

3 月 6 日（金） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 12月 1 日（月）

3 月12日（木） かながわ労働プラザ 横浜市中区寿町 1 - 4 12月 1 日（月）

3 月13日（金） かながわ労働プラザ 横浜市中区寿町 1 - 4 12月 1 日（月）

一般講習 ※会場名に（動画）と記載のものは録画映像により受講する動画視聴方式です。
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おひつじ座
3.21～4.19 Aries

おうし座
4.20～5.20 Taurus

ふたご座
5.21～6.21 Gemini

かに座
6.22～7.22 Cancer

しし座
7.23～8.22 Leo

おとめ座
8.23～9.22 Virgo

てんびん座
9.23～10.23 Libra

さそり座
10.24～11.22 Scorpio

いて座
11.23～12.21 Sagittarius

やぎ座
12.22～1.19 Capricorn

みずがめ座
1.20～2.18 Aquarius

うお座
2.19～3.20 Pisces

 今
月の星占い 今
月の星占い
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じっくり考えることが運気を整
えるカギ。勢いだけで動かず、
準備を怠らない姿勢が成果を引
き寄せます。過去の振り返りか
ら学べる時期。信頼関係を見直
すことで新しいチャンスが。

慎重さが求められる場面が増え、
堅実に進めば着実な成果が期待
できます。心の声に耳を傾けて、
自分のペースを守ることで安定
感が増し、精神的な余裕が周囲
にも良い影響を与えます。

柔軟な対応力が光る時。思い通
りに進まない場面でも、発想の
転換で活路を見いだせそう。周
囲のサポートを活かすことも成
功のカギ。人との連携を意識す
れば、大きな展開も期待できます。

自分の内面と向き合う時間が増
える時期。過去の経験や感情を
整理すれば、前向きな気持ちが
芽生えます。人に頼ることも大
切。孤独にならず、支え合う関
係が心を強くしてくれます。

活力が戻り、積極的な行動が運
を呼ぶ流れ。先延ばしにしてい
たことへ一歩踏み出すチャンス。
周囲への感謝を忘れずに動くと、
信頼も高まります。表に出るよ
りも裏方の活躍にツキが。

細かい作業や確認ごとが増える
タイミング。完璧を求めすぎず、
丁寧にこなしていく姿勢が大切。
身の回りの整備が運気アップの
鍵。体調の変化にも注意し、バ
ランスの取れた生活を心がけて。

対人関係に揺らぎの暗示。相手
の真意を見抜く観察力が求めら
れます。無理に合わせず、距離
感を保つことが吉。公私の境界
を明確にし、自分の時間を大切
にすることで気持ちも整います。

一つのことに深く取り組める時。
困難に見える課題も、諦めずに
向き合うことで突破口が見つか
りそう。情熱を持ち続けること
が成功のカギ。心の声に従って
動くと良い成果につながります。

理想にむけて行動を起こすのに
適した時期。長期的な視点を持
ち計画を立てることで、安定し
た成果が得られます。旅行や学
びへの挑戦にもツキあり。柔軟
さと探究心が未来を開きます。

地道な努力が評価され、今まで
の積み重ねが成果として表れる
場面も。他者との協力関係も強
化され、信頼の輪が広がります。
焦らず堅実な姿勢で、自分の役
割を果たすことが開運の秘訣。

独自の視点が活かされるとき。
周囲の意見に流されず、自分の
考えを大切にしましょう。個性
を発揮することで、新たなチャ
ンスが舞い込む暗示が。未来志
向のアイデアを形にしていくと吉。

感性が豊かになり、芸術や癒し
の分野で充実感が。焦らずじっ
くりと心を整える時間が重要。
小さな気づきが運気の流れを変
えることも。人への優しさが巡
り巡って自分を助けてくれます。
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※本紙には重要な項目が含まれておりますので、社内回覧などをお願いいたします。

回
　
覧

※植物油インキマークは印刷インキ工業連合会が定めた、植物油を使用してNL規制に準拠した印刷インキに表示できるマークです。
※この製品は、適切に管理されたFSC®認証林、再生資源およびその他の管理された供給源からの原材料で作られています。


