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広告

No.214

居 眠 り 運 転 で 追 突 ！居 眠 り 運 転 で 追 突 ！
神交共 安全情報・事故事例

～コメンタリー運転で事故防止～

“駐車車両  注意！”  “前方  よし！”など、“駐車車両  注意！”  “前方  よし！”など、
声に出すコメンタリー運転を実践しましょう。声に出すコメンタリー運転を実践しましょう。

　　の安全運転推進スローガン
無茶せず

無理せず
 ゆとり持ち です。です。

　　の安全推進重点項目は、8月 8月

B
A

追突事故の防止追突事故の防止
～「過労運転」の防止～～「過労運転」の防止～

　普通貨物車を運転しているAは、
走行中に居眠り運転をしてしまい、
路肩に駐車していたBに気づかずに
追突した。

事故の状況事故の状況 運転者の話運転者の話
　夏の厳しい暑さが続き、疲れが抜けず、眠気を感じていました。
　走行中に眠くなりましたが、車庫まであと少しだったので休憩
せずに無理をして運転していました。
　そんな中、一瞬居眠りをしてしまい、路肩に駐車していたBに
気づかず追突してしまいました。

事故防止のポイント事故防止のポイント

　この事故の原因は、運転中に眠気を感じたにも関わらず、休憩を取らず無理をして運転を続けてしまった
ことです。
　トラックの運転は、生理的・心理的負担が大きく、自分が感じている以上に疲労が蓄積しています。
　特に夏場は暑さで、積み込みの間などでも余計に体力を消耗しているので、絶対に無理は禁物です。運転
中に眠気や疲れを感じてきたら、無理をせず安全な場所に車を停め、早めに休憩をとることを心がけましょう。

事故状況図
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お問い合わせは業務部契約課宛にご連絡をお願いします！！
TEL. 045-475-2007 / FAX. 045-475-2009　E-mail : keiyaku@shinkokyo.or.jp

対人事故の場合の「臨時費用」、自損事故の場合の「特別費用」、車両事故の場合の「搬送費用」
など、組合独自の費用共済金があります。

　私たちは、トラック運送事業者の皆様に、“安心”の自動車共済・自賠責共済と“安全”の
事故防止事業を通じて、皆様の事業運営の一助となるよう共に歩みを進めている組合です。

神奈川県自動車交通共済協同組合にご加入ください神奈川県自動車交通共済協同組合にご加入ください

対人共済契約に、自賠責共済をセッ
ト契約いただくと、対人共済掛金か
ら一定額を割引いたします。

Gマークの認定を得ている組合員のご契約
に際しては、一定条件のもと共済掛金を割
引いたします。

自賠責共済セット契約割引自賠責共済セット契約割引 Gマーク割引Gマーク割引（安全性優良事業所認定割引）（安全性優良事業所認定割引）

当組合契約車両が所定のロードサー
ビスをご利用の場合、1回のご利用毎
に20万円を限度にご負担いたします。
（自己負担金5万円あり）

事業利益が生じた年度は組合員の皆様に還
元しています。
昭和55年度から令和4年度までの配当金
総額は60億円にもなります。

神交共ロードサービス神交共ロードサービス 配当金の還元配当金の還元

交通共済の特徴交通共済の特徴

（ご加入いただくと全て無料でご利用いただけます）
安心と安全を無料でご提供！！安心と安全を無料でご提供！！

詳しくはこちらから神奈川県自動車交通共済協同組合

安全運転トレーニングセンター安全運転トレーニングセンター

運転者講習会の講師派遣運転者講習会の講師派遣

事故防止メールマガジン配信事故防止メールマガジン配信

輸送安全規則に基づく「特別指導講習」輸送安全規則に基づく「特別指導講習」

輸送安全規則に基づく「特別適性診断」輸送安全規則に基づく「特別適性診断」

可搬型事故防止機器可搬型事故防止機器

全国トラック交通共済協同組合連合会全国トラック交通共済協同組合連合会
（交協連）のCMが放映中！（交協連）のCMが放映中！

毎
週
土
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日
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時
55
分
〜
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時
25
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故障・事故　365日24時間出動
☆普通車・中型～大型トラック・バス・トレーラー　対応可能
☆レッカー車・サービスカー　37台常時待機
☆日野自動車・いすゞ自動車・UDトラックス・三菱ふそう
　各保険・リース提携　JHRネットワークサービス株式会社加盟
☆首都高速道路・NEXCO東日本・各社協定  保険切替え可能

各営業所案内

❖最高品質ロードサービス❖

（有）矢向自動車工業
TEL（045）581-2815

〒230-0001　横浜市鶴見区矢向1-5-39
URL　　 http://www.carclap.co.jp
E-MAIL　yako@carclap.co.jp

●本社（鶴見区）　　●横浜湾岸営業所（神奈川区）
●東京支店（大田区新蒲田）　　●麻布営業所（港区三田）

信頼のネットワークで日本のハイウェーを結ぶ

いつでもどこでも、よりよい品をより安く、しかも確かな技術で。

〒113－0033　東京都文京区本郷2－22－2　宇佐美第一本郷ビル5階
TEL 03－6801－5242　FAX 03－6801－5230　 URL http://usami-net.com　 携帯URL http://usami-net.com/keitai/

広告

株式
会社 東日本宇佐美 東京神奈川支店

■問合せ先　総務部��経理課　TEL�045-471-5511

全国トラック事業グループ保険 （災害保障特約付団体定期保険）

広告

広告
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広告

広告

広告

◆ 一般講習（貨物） 令和7年8月21日
◆ 基礎講習（貨物） 令和7年9月19、20、21日



55

神奈川トラック時報2025．8

ナスバ（独立行政法人自動車事故対策機構）　神奈川支所
横浜市港北区新横浜2-11-1　神奈川県トラック総合会館3階　TEL�045-471-7401　FAX�045-471-7405

神奈川県トラック協会 会員事業者様

≪ご利用料金≫
一般診断手数料 2,400円／人

2　機器の搬送

3　ご都合の良い時間に受診

4　機器の返却

1　ご利用契約

5　受診料金等のご精算
※�ナスバにて機器のご利用期間及び受診者数に応
じた請求書を月ごとに発行いたします。

※�指定の期日までお支払いください。

運搬費用 お客様負担

機器ご利用料金 1,100円／日

≪ご利用の流れ≫

適性診断貸出用機器のお知らせ

※神奈川支所移転のお知らせ
　この度、当支所はトラック総合会館の大規模改修に伴い、下記の通り事務所を移転する運びと
なりました。
　何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。

【移転先住所】
〒222-0033　
神奈川県横浜市港北区
新横浜1-2-1　
新横浜ファーストビル8階

※ 業務開始日：
令和 7 年 9 月 1 日（月）
午後（予定）
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【お問合せ先】
独立行政法人　自動車事故対策機構　神奈川支所　指導講習担当�
横浜市港北区新横浜2-11-1　神奈川県トラック総合会館3階�
電話番号：045-471-7401

○�ご予約はインターネット（https://k-yoyaku.nasva.go.jp/yoyaku-user）からお願いいた
します。携帯電話、スマートフォンからもご予約いただけます。

運行管理者等基礎講習・一般講習のご案内

開催日 会場 会場住所 予約開始日

8 月26日（火）～ 8 月28日（木） かながわ労働プラザ 横浜市中区寿町 1 - 4 5 月 1 日（木）

9 月10日（水）～ 9 月12日（金） かながわ労働プラザ 横浜市中区寿町 1 - 4 6 月 1 日（日）

9 月17日（水）～ 9 月19日（金） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 6 月 1 日（日）

10月29日（水）～10月31日（金） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 7 月 1 日（火）

11月12日（水）～11月14日（金） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 8 月 1 日（金）

1 月21日（水）～ 1 月23日（金） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 10月 1 日（水）

基礎講習

携帯電話・スマートフォンの方はコチラ

※詳細についてはインターネット講習予約システムよりご確認ください。
　なお、お申し込みの際は業態（貨物・旅客）をお間違いのないようご注意ください。

支所内開催
開催日 会場 会場住所 予約開始日

月初を除く平日開業日 NASVA神奈川支所（動画） 横浜市港北区新横浜
2 -11- 1 - 3 F

原則開催月
3 カ月前より

開催日 会場 会場住所 予約開始日

8 月 6 日（水） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 5 月 1 日（木）

8 月 7 日（木） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 5 月 1 日（木）

9 月26日（金） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 6 月 1 日（日）

10月16日（木） 茅ヶ崎市民文化会館 茅ヶ崎市茅ヶ崎 1 -11- 1 7 月 1 日（火）

10月17日（金） 茅ヶ崎市民文化会館 茅ヶ崎市茅ヶ崎 1 -11- 1 7 月 1 日（火）

10月28日（火） かわさき保育会館 川崎市川崎区渡田新町 3 - 2 - 8 7 月 1 日（火）

11月11日（火） かながわ労働プラザ 横浜市中区寿町 1 - 2 8 月 1 日（金）

12月18日（木） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 9 月 1 日（月）

12月19日（金） 厚木商工会議所 厚木市栄町 1 -16-15 9 月 1 日（月）

一般講習 ※会場名に（動画）と記載のものは録画映像により受講する動画視聴方式です。
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おひつじ座
3.21～4.19 Aries

おうし座
4.20～5.20 Taurus

ふたご座
5.21～6.21 Gemini

かに座
6.22～7.22 Cancer

しし座
7.23～8.22 Leo

おとめ座
8.23～9.22 Virgo

てんびん座
9.23～10.23 Libra

さそり座
10.24～11.22 Scorpio

いて座
11.23～12.21 Sagittarius

やぎ座
12.22～1.19 Capricorn

みずがめ座
1.20～2.18 Aquarius

うお座
2.19～3.20 Pisces

 今
月の星占い 今
月の星占い
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8月 ★ August

新たな始まりの月です。積極的
に行動することで、仕事やプラ
イベートの両方で良い結果が得
られるでしょう。人間関係も良
好に保て、周囲との協力関係が
さらに深まる予感です。

金運が上昇の兆し。思わぬ臨時
収入や、投資での良い成果が期
待できるかもしれません。健康
面にも気を配り、バランスの取
れた生活を心がけることで、心
身ともに満たされます。

コミュニケーションが活発にな
る月です。新しい出会いや情報
があなたの視野を広げ、多くの
刺激をもたらすでしょう。柔軟
な思考でチャンスを掴み、自己
表現の幅を広げる好機です。

家族との絆が深まる月です。家
でのんびり過ごす時間も大切に
することで、心が満たされ、穏
やかな日々を過ごせるでしょう。
身近な人たちとの関係が、あな
たの精神的な支えとなります。

あなたの魅力が輝く月です。周
囲の注目を集め、リーダーシッ
プを発揮する機会に恵まれるで
しょう。自信を持って前進する
ことで、あなたの存在感はさら
に増し、成功へと繋がります。

内省と自己成長の月です。これ
までの努力が実を結び、目標達
成に近づくでしょう。健康管理
にも意識を向け、心身のバラン
スを整えることが大切です。自
身の成長を実感できる時です。

社交運が好調。友人やパートナー
との関係がより一層深まります。
新しい趣味を見つけることで、
生活に彩りが加わり、充実した
時間を過ごせるでしょう。人と
の繋がりが喜びをもたらします。

仕事運が上昇。努力が認められ、
昇進や昇給のチャンスがあるか
もしれません。集中力を高め、
目標達成に邁進することで、期
待以上の成果を得られるでしょ
う。キャリアアップの好機です。

旅に出ることで新しい発見が。
好奇心旺盛なあなたは、学びに
適した時期です。知識を深める
ことで運気も向上し、新たな視
点が得られます。精神的な豊か
さを感じられる時です。

変革の月です。大胆な決断が、
あなたの未来を良い方向へと導
きます。金銭面でも安定し、安
心して過ごせるでしょう。変化
を恐れずに挑戦することで、新
たな可能性が広がります。

対人関係が活発になる月。協力
することで大きな成果を得られ
ます。固定観念にとらわれず、
新しい考え方を受け入れること
で、あなたの世界は広がるでしょ
う。多様な視点が成功の鍵です。

創造性高まる月。芸術的な才能
が開花するかもしれません。直
感を信じて行動することで、素
晴らしい結果が得られるでしょ
う。あなたの感性が研ぎ澄まされ、
新たな表現が生まれる予感です。
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※本紙には重要な項目が含まれておりますので、社内回覧などをお願いいたします。

回
　
覧

※植物油インキマークは印刷インキ工業連合会が定めた、植物油を使用してNL規制に準拠した印刷インキに表示できるマークです。
※この製品は、適切に管理されたFSC®認証林、再生資源およびその他の管理された供給源からの原材料で作られています。

★投票は 8/18（月）から‼


